Menus d’'Octobre 2026

RAPPEL : Les repas ainsi que les services de la cafétéria sont réservés aux membres du Club

LUNDI 05

LUNDI 12

LUNDI 19

LUNDI 26

Chou jambon comté
Beeuf hongrois
Pommes cube
Duo de carottes
Pudding a I’ancienne

Salade d’Accueil
Bouchée a la reine
Riz
Viennetta

Feuilleté aux fromages
Poulet au cidre
Gnocchi
Poélée de 1égumes
Panier de fruits

Carottes rapées
Spaghettis carbonara
Salade verte
Mille-feuilles

MARDI 06

MARDI 13

MARDI 20

MARDI 27

Salade chévre chaud
Poitrine de veau
Pommes friteuse

Poélée de légumes
Sorbet

Endive aux noix
Gratin de pates au poulet
et 1égumes
Pomme au four

Potage de saison
Roti gitan
Frites
Salade
Crépes

Tartine flamme
Beeuf bourguignon
aux légumes
Ecrasé de pomme de terre
Liégeois

MERCREDI 07

MERCREDI 14

MERCREDI 21

MERCREDI 28

Assiette de rosette
Cuisse de lapin
Spaetzle
Champignons
Fromage
Clémentine

Consommé de légumes
Choucroute garnie
Tarte aux poires

Tarte aux 1égumes
Rosbif
Pommes campagnardes
Fondue de poireaux
Creme renversée

Crudités
Sauté de veau
Pomme gratinée
Chou de Bruxelles
Coupe glacée

JEUDI 01

JEUDI 08

JEUDI 15

JEUDI 22

JEUDI 29

Salade de choux rouge
Poule sauce poivre rose
Purée de vitelotte
Rosace de pamplemousse

Salade alsacienne
Endives au jambon
Béchamel
Pommes roties
Marbré

Macédoine de 1égumes
Hachis parmentier
Salade verte
Mascarpone

Cassolette d’automne
Roti d’agneau
Gratin dauphinois
Haricots verts
Nougat glacé

Assiette automnale
Cuisse de poulet
Frites
Petits pois
Fromage
Salade de fruits

VENDREDI 02

VENDREDI 09

VENDREDI 16

VENDREDI 23

VENDREDI 30

Assiette de la mer
Risotto crémeux de
poisson et fruits de mer
Crumble de fruits

(Euf au thon
Lasagnes au saumon et
courgettes
Créme de yaourt

Feuilleté au saumon
Croustillant de poisson
Pennes
Epinards
Fromage
Coupe de glace

Salade du chef
Papillote de poisson
Pommes vapeur
Légumes
Banane

Halloween

Soupe des sorcieres
Cervelle des fonds marins
Dessert terrifiant

Nous vous demandons d’étre
présent pour les repas a partir
de 11h30 pour faciliter le
service des boissons.

Le nombre de repas étant limité

les inscriptions devront se faire

a l’avance au 03.87.85.33.58 ou
contact@barrabino.fr

Les vendredis, le poisson pourra
étre remplacé par une omelette
ou par une viande.

Prix du menu en semaine
13euros

Jeudi 22 octobre
Menu spécial
avec le café,
un verre de vin et ’eau
20 euros

Pour les personnes souhaitant
ajouter un élément a la
composition de leur repas
(fromages, pdtisseries, plat a
emporter...) un supplément de
prix sera demandé




